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PRESENTAZIONE

In questo libretto, troverete una serie di pre-
ghiere ispirate agli scritti di Madre Carla Bor-
gheri e agli insegnamenti di Papa Francesco. La
preghiera ¢ un dono prezioso che ci permette di
entrare in comunione con Dio, un cammino che
ci guida verso la pace interiore e la vicinanza con
il nostro Creatore. Questo itinerario di preghie-
ra ¢ un invito a scoprire la sua bellezza e profon-
dita quotidiana, aiutandoci a vivere una vita pit
piena e significativa.

Madre Carla, figura di straordinaria fede e de-
vozione, ci ha lasciato un’eredita spirituale ric-
ca di saggezza e amore. Il suo carisma si fonda
su una profonda contemplazione del mistero
dell'Incarnazione, un evento centrale che rap-
presenta I'amore infinito di Dio per I'umanita.



«LIncarnazione ¢ il mistero dell’amore di Dio
per I'uvomo. E il dono della divina misericordia
alla creatura. E il centro dell’unita di tutto il ge-
nere umano che per essa diviene in Cristo, unico
corpo»’.

Per Madre Carla, la preghiera & un dialogo in-
timo con Dio, un colloquio che nutre ’anima e
ci sostiene nelle sfide della vita. Le sue riflessio-
ni ci aiutano a comprendere meglio la preghiera
come un mezzo per adorare la grandezza miseri-
cordiosa di Dio, lodare la sua pietosa misericor-
dia, e confidargli i nostri affanni, desideri e diffi-
colta, come si farebbe con un amico.

Papa Francesco ci ricorda che la preghiera ¢
un invito a guardare oltre noi stessi, a cercare
I'incontro con Dio in un gesto di amore e fidu-
cia. La preghiera ci insegna ad ascoltare, ad ac-
cogliere, a servire e a donare, trasformando ogni
momento della nostra vita in un canto di lode.
«La preghiera & uno slancio, & un’invocazione

1 Suore Missionarie dell’Incarnazione, Dio solo. Scritti di Madre
Carla Borgheri, Molfetta 2005, 169.

che va oltre noi stessi: qualcosa che nasce nell’in-
timo della nostra persona e si protende, perché
avverte la nostalgia di un incontro»?.

Madre Carla ci insegna anche che I'amore
trinitario ¢ il fondamento di tutta la creazione.
«Tutta la creazione & soltanto amore»’, affer-
mava, ricordandoci che 'universo e I'umanita
sono creati per amore. Questo amore trinitario
si manifesta nel dono di sé, un dono che si rea-
lizza pienamente nell’Incarnazione del Verbo di
Dio. Madre Carla riflette sull’'importanza di ac-
cogliere questo amore e di lasciarci trasformare
da esso, vivendo una vita di preghiera, umilta e
servizio.

Il presente sussidio ¢ destinato a una settima-
na di preghiera per la canonizzazione di Madre
Carla Borgheri e al termine di ogni sezione ¢ in-
serita la preghiera di intercessione. Ogni sezione
¢ dedicata a un aspetto particolare della vita cri-

2 Papa Francesco, Catechesi, 13 maggio 2020.
3 Suore Missionarie dell’Incarnazione, Dio solo. Scritti di Madre
Carla Borgheri, Molfetta 2005, 65.



stiana: pregare, ascoltare, accogliere, annunciare,
donare, servire e gioire. Queste preghiere ci gui-
dano a vivere con maggiore intensita e consape-
volezza la nostra fede, trasformando ogni azione
quotidiana in un atto d’amore verso Dio e verso
il prossimo. Attraverso la preghiera di interces-
sione di Madre Carla, si possono chiedere grazie
e favori spirituali, confidando nella sua vicinan-
za e protezione.

Possa questo libretto essere un compagno fe-
dele nel vostro cammino spirituale, un aiuto per
approfondire la vostra relazione con Dio e un in-
vito a vivere con gioia e gratitudine ogni giorno
della vostra vita.

Marcello Card. Semeraro
Prefetto
Dicastero delle Cause dei Santi

1
PREGARE

Pregate ininterrottamente,
in ogni cosa rendete grazie
(I1Tes 5,17-18)



La preghiera & uno slancio, & un’invocazione
che va oltre noi stessi: qualcosa che nasce nell’in-
timo della nostra persona e si protende, perché
avverte la nostalgia di un incontro. Quella no-
stalgia che & pit di un bisogno, pit di una neces-
sita: € una strada.

(Papa Francesco, Catechesi, 13 maggio 2020)

La preghiera ¢ un colloquio. Stare con Dio, im-
plorare la forza per proseguire nel cammino che
ci ha tracciato, fino alla vita eterna. Colloquiare,
trattenersi con Lui per adorare la sua misericor-
diosa grandezza, lodare la sua pietosa misericor-
dia. O molto pit semplicemente parlare con Lui
per dirgli tutto il nostro amore, raccontargli i no-
stri affanni, le nostre difficolta, i desideri e quanto
sentiamo il bisogno di affidargli, come ad un ami-
co paziente e per di piu tanto potente da poterci
aiutare a risolvere i problemi che si presentano,
quando il risolverli da gloria a Lui ed & un bene
per le nostre anime. Lui parla nel silenzio.

(Madre Carla Borgheri, Dio solo, 55)

Preghiera

Signore insegnaci a pregare,

come un tempo hai insegnato i tuoi discepoli.
Manda a noi il Tuo Spirito che
preghi in noi il Padre.

Illumina la nostra anima,

concedici di guardare,

cercare e contemplare i beni del cielo
e non quelli della terra;

come ha fatto Madre Carla

che ha saputo vivere la sua vita

come una continua lode a te.

Rendi capaci anche noi

di trasformare la nostra vita

in un cantico di lode.

Te lo chiediamo per 'intercessione
della Vergine Maria.

Amen

Maria, Donna del Magnificat, prega per noi.
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Preghiera di intercessione

Dio Padre Onnipotente,

ti rendiamo grazie per aver donato Madre Carla
alla Chiesa e all’'umanita e per aver fatto di lei,
nella fedelta al Tuo amore,

una testimone autentica della Tua misericordia.
Lei, fondatrice, docile ai doni dello Spirito

e disponibile alla volonta di Dio

a imitazione di Gesu

¢ stata segno del Tuo amore verso tutti.
Donaci, o Padre, per 'azione dello Spirito Santo
e per la mediazione di Maria,

umile serva del Signore Gesu,

di vivere I’Annunciazione e I'Incarnazione,
sino alla Croce e alla Risurrezione,
sull’esempio luminoso di Madre Carla,

perché si conosca sempre pit

il Mistero della salvezza:

«ll Verbo si fece carne

e venne ad abitare in mezzo a noi» (Gv 1,14).
Concedici, per intercessione di Madre Carla,
secondo la Tua volonta,

la grazia che ti chiediamo con fede ...

per la gloria della SS.ma Trinita.
Amen

Pater, Ave, Gloria
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]
ASCOLTARE

Sia ognuno pronto ad ascoltare
(Gc 1,19)
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Ascoltare non ¢ mai facile. A volte ¢ piu co-
modo fingersi sordi. Ascoltare significa prestare
attenzione, avere desiderio di comprendere, di
dare valore, rispettare, custodire la parola altrui.
Nell’ascolto si consuma una sorta di martirio, un
sacrificio di sé stessi in cui si rinnova il gesto sa-
cro compiuto da Mose davanti al roveto arden-
te: togliersi i sandali sulla “terra santa” dell’in-
contro con I'altro che mi parla (cfr Es 3,5).

(Papa Francesco, Messaggio
per la 50ma giornata mondiale
delle comunicazioni sociali, 2016)

Gesu era talmente povero in spirito da essere
sempre pronto a comprendere chi gli era vicino,
il suo cuore si chinava sui bisogni di quanti lo
cercavano per sanarli nello spirito e nel corpo, si
faceva tutto per tutti senza chiedere nulla per sé.
Ebbene anche noi dobbiamo divenire semplici,
pronti all’ascolto degli altri, all’aiuto silenzioso,
imparare a donarsi senza far pesare il dono.

(Madre Carla Borgheri, Dio solo, 184)

Preghiera

Aiutami, Signore,

ad essere per tutti attento senza stancarmi,
che ascolti senza fatica,

che accolga con bonta,

che dia con amore,

cosi come ha fatto Madre Carla nella sua vita.
Aiutami ad essere una presenza piena di Te,
per irradiare la tua luce e la tua pace

ed essere sempre disponibile ad ascoltare tutti.
Te lo chiediamo per 'intercessione

di Maria madre del Verbo Incarnato.

Amen

Maria, Donna dell’ascolto, prega per noi!

Preghiera di intercessione

Dio Padre Onnipotente,

ti rendiamo grazie per aver donato Madre Carla
alla Chiesa e all’'umanita e per aver fatto di lei,
nella fedelta al Tuo amore,

una testimone autentica della Tua misericordia.



16

Lei, fondatrice, docile ai doni dello Spirito

e disponibile alla volonta di Dio

a imitazione di Gesu

¢ stata segno del Tuo amore verso tutti.
Donaci, o Padre, per 'azione dello Spirito Santo
e per la mediazione di Maria,

umile serva del Signore Gesu,

di vivere I’Annunciazione e I'Incarnazione,
sino alla Croce e alla Risurrezione,
sull’esempio luminoso di Madre Carla,
perché si conosca sempre pit

il Mistero della salvezza:

«Il Verbo si fece carne

e venne ad abitare in mezzo a not» (Gv 1,14).
Concedici, per intercessione di Madre Carla,
secondo la Tua volonta,

la grazia che ti chiediamo con fede ...

per la gloria della SS.ma Trinita.

Amen

Pater, Ave, Gloria

3
ACCOGLIERE

Chi accoglie me
accoglie colui che mi ha mandato
(Mt 10,40)
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L’amore ci fa tendere verso la comunione uni-
versale. Nessuno matura né raggiunge la propria
pienezza isolandosi. Per sua stessa dinamica, I’a-
more esige una progressiva apertura, maggiore
capacita di accogliere gli altri, in un’avventura
mai finita che fa convergere tutte le periferie
verso un pieno senso di reciproca appartenen-
za. Gest ci ha detto: «Voi siete tutti fratelli» (M?
23.,8).

(Papa Francesco, Lettera Enciclica

Fratelli Tutti, 95)

In Dio tutto puo diventare nuovo ogni gior-
no, quindi, dobbiamo accogliere anche le diver-
sita che se sappiamo accettarle con intelligenza,
diventeranno una novita. Allora chi sta con me
¢ semplicemente diverso. Non ¢& né migliore, né
peggiore. Siamo semplicemente diversi, dobbia-
mo accettare la diversita come un dono, come
una ricchezza.

(Madre Carla Borgheri, Dio solo, 333)

Preghiera

Padre amato,

il tuo Figlio Gesu ci ha insegnato

che nei Cieli si sprigiona una gioia grande
quando qualcuno perduto viene ritrovato,
quando qualcuno rifiutato

o scartato viene riaccolto.

In Madre Carla

ci hai dato un esempio di accoglienza,

fa’ che questo possa attrarre altri

e spalancare il cuore ad accogliere Te.

Te lo chiediamo per I'intercessione di Maria.
Amen

Maria, Donna dell’accoglienza, prega per noi!

Preghiera di intercessione

Dio Padre Onnipotente,

ti rendiamo grazie per aver donato Madre Carla
alla Chiesa e all'umanita e per aver fatto di lei,
nella fedelta al Tuo amore,

una testimone autentica della Tua misericordia.
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Lei, fondatrice, docile ai doni dello Spirito

e disponibile alla volonta di Dio

a imitazione di Gesu

¢ stata segno del Tuo amore verso tutti.
Donaci, o Padre, per 'azione dello Spirito Santo
e per la mediazione di Maria,

umile serva del Signore Gesu,

di vivere I’Annunciazione e I'Incarnazione,
sino alla Croce e alla Risurrezione,
sull’esempio luminoso di Madre Carla,
perché si conosca sempre pit

il Mistero della salvezza:

«Il Verbo si fece carne

e venne ad abitare in mezzo a not» (Gv 1,14).
Concedici, per intercessione di Madre Carla,
secondo la Tua volonta,

la grazia che ti chiediamo con fede ...

per la gloria della SS.ma Trinita.

Amen

Pater, Ave, Gloria

1
ANNUNCIARE

Andate in tutto il mondo
e proclamate il Vangelo ad ogni creatura
(Mc 16,15)
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Il cristiano & chiamato a portare in ogni am-
biente I'annuncio liberante, che esiste il perdo-
no del male commesso, che Dio ¢ piu grande del
nostro peccato e ci ama gratuitamente, sempre, e
che siamo fatti per la comunione e per la vita eter-
na. Il Signore ci invita ad essere annunciatori gio-
iosi di questo messaggio di misericordia e di spe-
ranza! E bello sperimentare la gioia di diffondere
questa buona notizia, di condividere il tesoro a
noi affidato, per consolare i cuori affranti e dare
speranza a tanti fratelli e sorelle avvolti dal buio.

(Papa Francesco, Messaggio
per la Quaresima 2014)

Lo zelo della Parola di Dio deve ardere nei no-
stri cuori. Siamo collaboratori di Gest nell’an-
nuncio della Buona Novella. Non & necessario
essere capaci di tante parole per testimoniare
I'insegnamento di Gesu. Bisogna piuttosto esse-
re pieni dello Spirito e dare esempio quotidiano
di umile mansuetudine, dolcezza e carita.

(Madre Carla Borgheri, Dio solo, 194)

Preghiera

O Dio, noi ti preghiamo:

manda oggi il tuo Spirito perché

sia per noi un fuoco ardente,

che illumini le nostre tenebre

e inflammi ancora di piu il nostro cuore.
O Signore della vita e della storia,

il tuo Spirito faccia ravvivare in noi
sull’esempio di Madre Carla

la gioia di annunciare la tua Parola,

la sola che puo ancora illuminare

e trasformare il mondo in cui viviamo.
Te lo chiediamo per I'intercessione

di Maria Santissima.

Amen

Maria, Portatrice della Buona Novella,
prega per noi!

Preghiera di intercessione

Dio Padre Onnipotente,
ti rendiamo grazie per aver donato Madre Carla
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alla Chiesa e all'umanita e per aver fatto di lei,
nella fedelta al Tuo amore,

una testimone autentica della Tua misericordia.
Lei, fondatrice, docile ai doni dello Spirito

e disponibile alla volonta di Dio

a imitazione di Gesu

¢ stata segno del Tuo amore verso tutti.
Donaci, o Padre, per 'azione dello Spirito Santo
e per la mediazione di Maria,

umile serva del Signore Gesu,

di vivere I’Annunciazione e I'Incarnazione,
sino alla Croce e alla Risurrezione,
sull’esempio luminoso di Madre Carla,
perché si conosca sempre pit

il Mistero della salvezza:

«Il Verbo si fece carne

e venne ad abitare in mezzo a noi» (Gv 1,14).
Concedici, per intercessione di Madre Carla,
secondo la Tua volonta,

la grazia che ti chiediamo con fede ...

per la gloria della SS.ma Trinita.

Amen

Pater, Ave, Gloria

0
DONARE

Ve pin giota nel dare che nel ricevere
(A2 20,35)
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Donare fa sentire piu felici noi stessi e gli altri;
donando si creano legami e relazioni che fortifi-
cano la speranza in un mondo migliore. Donare
non ¢ un concetto astratto, un generico richiamo
al regalo — tanti regali possono essere interessati,
non gratuiti —, ma un atteggiamento e un’azio-
ne che hanno le proprie radici nel messaggio del
Vangelo. Tutti sono chiamati a fare la stupenda
esperienza del dono. Si tratta di un’esperienza,
che fa crescere umanamente e spiritualmente,
aprendo la mente e il cuore agli ampi spazi della
fraternita e della condivisione. Cosi si costruisce
la civilta dell’amore!

(Papa Francesco, Discorso
per la giornata del Dono, 2017)

A volte puo bastare poco a sollevare chi sof-
fre, un sorriso, una parola buona detta al mo-
mento giusto, una piccola cosa ma che esprima
I'amore che c¢’¢ in noi, la prontezza a dimenti-
carci, a divenire piccoli perché gli altri crescano
e divengano forti. A volte ci vuole di pit, mol-

to di pit, ma se Gesu ha dato la vita per aiutare
noi, perché, se fosse necessario, non dovremmo
essere disposti a dare la vita per i nostri fratelli?

(Madre Carla Borgheri, Dzo solo, 15)

Preghiera

O Dio, Padre del Signore nostro Gesu Cristo,
ci hai donato il tuo unico Figlio per salvardi,
ci hai donato il Tuo Santo Spirito

per farci figli tuoi,

hai posto nel cuore della tua serva Madre Carla
I'amore per ogni fratello ed ogni creatura

da spingerla a donare la vita per tutti.

Ora rendi anche noi capaci

di donare la nostra vita per i fratelli

che ci metti accanto ogni giorno.

Te lo chiediamo per I'intercessione

della Vergine Maria.

Amen

Maria, Donna del Si, prega per noi!
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Preghiera di intercessione

Dio Padre Onnipotente,

ti rendiamo grazie per aver donato Madre Carla
alla Chiesa e all’'umanita e per aver fatto di lei,
nella fedelta al Tuo amore,

una testimone autentica della Tua misericordia.
Lei, fondatrice, docile ai doni dello Spirito

e disponibile alla volonta di Dio

a imitazione di Gesu

¢ stata segno del Tuo amore verso tutti.

Donaci, o Padre, per 'azione dello Spirito Santo
e per la mediazione di Maria,

umile serva del Signore Gesu,

di vivere I’Annunciazione e I'Incarnazione,

sino alla Croce e alla Risurrezione,

sull’esempio luminoso di Madre Carla,

perché si conosca sempre pit

il Mistero della salvezza:

«ll Verbo si fece carne

e venne ad abitare in mezzo a noi» (Gv 1,14).

Concedici, per intercessione di Madre Carla,
secondo la Tua volonta,

la grazia che ti chiediamo con fede ...

per la gloria della SS.ma Trinita.

Amen

Pater, Ave, Gloria



6
SERVIRE

Non é venuto per essere servito, ma per servire
(Mr20,28)
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Servire non & un’espressione di cortesia: ¢ fare
come Gest, il quale, riassumendo in poche pa-
role la sua vita, ha detto di essere venuto «non
per farsi servire, ma per servire» (Mc 10,45).
Cosi ha detto il Signore. Dunque, se vogliamo
seguire Gest, dobbiamo percorrere la via che
Lui stesso ha tracciato, la via del servizio. La no-
stra fedelta al Signore dipende dalla nostra di-
sponibilita a servire.

(Papa Francesco, Angelus,
19 settembre 2021)

Diamo piu posto a Dio nel nostro cuore; al-
trimenti, alla fine del nostro pellegrinaggio ter-
reno, ci accorgeremo che ben poco abbiamo
raccolto per i granai eterni e che molti talenti,
ricevuti in dono li abbiamo tenuti per noi senza
metterli al servizio di Dio e del prossimo. Erano
doni di capacita che il Signore ci aveva elargito
per il bene comune.

(Madre Carla Borgheri, Dio Solo, 225)

Preghiera

Signore misericordioso,

rendici capaci di servire e amare tutti.
Dacci la forza di servire chi ¢ nel bisogno,
rendici testimoni del Tuo amore

nei gesti concreti della vita,

come ha fatto la tua serva Madre Carla,
riconoscendo il Tuo volto in ogni persona.
Te lo chiediamo per I'intercessione

di Maria Santissima.

Amen

Maria, Serva del Signore, Prega per noi!

Preghiera di intercessione

Dio Padre Onnipotente,

ti rendiamo grazie per aver donato Madre Carla
alla Chiesa e all'umanita e per aver fatto di lei,
nella fedelta al Tuo amore,

una testimone autentica della Tua misericordia.
Lei, fondatrice, docile ai doni dello Spirito

e disponibile alla volonta di Dio
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a imitazione di Gesu

¢ stata segno del Tuo amore verso tutti.
Donaci, o Padre, per I’azione dello Spirito Santo
e per la mediazione di Maria,

umile serva del Signore Gesu,

di vivere I’Annunciazione e I'Incarnazione,
sino alla Croce e alla Risurrezione,
sull’esempio luminoso di Madre Carla,
perché si conosca sempre pit

il Mistero della salvezza:

«ll Verbo si fece carne

e venne ad abitare in mezzo a not» (Gv 1,14).
Concedici, per intercessione di Madre Carla,
secondo la Tua volonta,

la grazia che ti chiediamo con fede ...

per la gloria della SS.ma Trinita.

Amen

Pater, Ave, Gloria

/
GIOIRE

Rallegratevi sempre nel Signore
lo ripeto ancora: rallegratevi
(Fil4,4)
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Tutti desideriamo la gioia, ogni famiglia, ogni
popolo aspira alla felicita. Ma qual ¢ la gioia che
il cristiano ¢ chiamato a vivere e a testimoniare?
E quella che viene dalla vicinanza di Dio, dalla
sua presenza nella nostra vita.

(Papa Francesco, Angelus,
14 dicembre 2014)

Ogni essere umano, nato per la felicita, sente
profondamente dentro di sé, il richiamo ad una
pienezza di gioia e la ricerca sin dai primi istanti
della sua vita. Nell’intimo del cuore ognuno di
noi ha radicato il sentimento della felicita. De-
sideriamo essere felici, pienamente felici, del-
la pace a noi promessa con la stessa vita.

(Madre Carla Borgheri, Dio solo, 148)

Preghiera

Signore, sorgente della gioia,

mostraci la strada della vera felicita,
cercata dall’umanita in tanti modi,

e come Madre Carla I’ha trovata in Te,
concedi a noi, tuoi figli,

di sperimentare la vera gioia del cuore
che solo tu puoi donare!

Te la chiediamo per mezzo di Maria,
causa della nostra letizia.

Amen.

Maria, Donna del gaudio, prega per noi!

Preghiera di intercessione

Dio Padre Onnipotente,

ti rendiamo grazie per aver donato Madre Carla
alla Chiesa e all'umanita e per aver fatto di lei,
nella fedelta al Tuo amore,

una testimone autentica della Tua misericordia.
Lei, fondatrice, docile ai doni dello Spirito

e disponibile alla volonta di Dio
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a imitazione di Gesu
¢ stata segno del Tuo amore verso tutti.

Donaci, o Padre, per I’azione dello Spirito Santo

e per la mediazione di Maria,

umile serva del Signore Gesu,

di vivere I’Annunciazione e I'Incarnazione,
sino alla Croce e alla Risurrezione,
sull’esempio luminoso di Madre Carla,
perché si conosca sempre pitl

il Mistero della salvezza:

«Il Verbo si fece carne

e venne ad abitare in mezzo a not» (Gv 1,14).
Concedici, per intercessione di Madre Carla,
secondo la Tua volonta,

la grazia che ti chiediamo con fede ...

per la gloria della SS.ma Trinita.

Amen

Pater, Ave, Gloria
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